
Створюємо інновації в соціальній сфері

формуємо соціальне лідерство, об’єднуємо
лідерів заради благополуччя суспільства

Інформаційний лист
щодо проведення семінару-практикуму з нових форм
взаємодії закладів соціальної та освітньої сфери
з психологічної допомоги
родинам із дітьми від 0-6 років
№ 2104-23/1 від 21 квітня 2023 року

Директору Управління освіти департаменту
гуманітарної політики Дніпровської міської ради

За підтримки Юнісеф Україна в квітні 2022 року було започатковано проект «Коло Турботи»,
щоб захистити, підтримати та відновити найцінніше – ментальне здоров’я родин, які мають
дітей найніжнішого віку від 0-6 років.
Від того часу нашою командою за допомогою провідних національних та світових фахівців, на
основі доказових знань з нейрофізіології, вікової психології, теорії прив’язаності, дитячої
психології, розроблено освітній курс з технік психологічної допомоги: «Психологічна допомога
дітям та батькам при гострій травмі. Профілактика ПТСР».

Для того, щоб якомога більше спеціалістів мали можливість підвищити фахову спроможність з
психоедукації, організації дитячо-батьківського консультування та технік відновлення, ми
звертаємось до Вас з Запрошенням фахівців відділів:

- дошкільної, загальної середньої та позашкільної освіти
- психології та соціальної роботи

1. Прийняти участь в семінарі-практикумі «Коло турботи. Взаємодія навчального закладу
та родини» для спеціалістів соціальної та освітньої сфери, що відбудеться в онлайн
форматі 26.04.2023 року з 14:00-16:00 ;

2. Надати інформаційну підтримку проєкту розмістивши анонс вебінару на веб сайті та
соціальних мережах ввіреної вам установи; посприяти залученню до участі в заході
фахівців.

Реєстрація учасників за посиланням: https://rebrand.ly/0odz7xp
Додаткову інформацію можна отримати: Центр соціального лідерства, ГО1

контактна особа: Гліб Лісовський, координатор освітньої платформи проекту
к.т.: (050) 388 61 88

З повагою,

Президент ГО Центр соціального лідерства Октябрина Лісовська

Вик.Вішньоа Ганна
0 800 331 391
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Створюємо інновації в соціальній сфері

формуємо соціальне лідерство, об’єднуємо
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Додаток №1 до листа № 2104-23/1
21 квітня 2023 року

щодо проведення семінару-практикуму з нових форм
взаємодії закладів соціальної та освітньої сфери

з психологічної допомоги
родинам із дітьми від 0-6 років

 Інформаційна довідка про проєкт «КОЛО ТУРБОТИ»

Благодійний проєкт «КОЛО ТУРБОТИ» створений ГО "Центр Соціального Лідерства разом з Дитячим
фондом ООН в Україні (UNICEF) під патронатом НДСЛ ОХМАТДИТ.
Медіа амбасадорами проекту є Олімпійська чемпіонка Ганна Різатдінова та оперна співачка Олена
Гребенюк

Мета проєкту
Сприяти створенню умов для представлення в суспільстві найкращих інтересів дитини:
формуванні культури и ментального здоров’я в українських родинах та розбудові безпечних здорових та
дружніх до дитини просторів.
Основні напрямки діяльності

1. Психоедукація батьків та спеціалістів сфери людина-людина. Створення та розповсюдження
інформаційно-освітніх матеріалів, он-лайн ефірів, публікацій в ЗМІ;

2. Дослідження та систематизація даних щодо характеру впливу війни, гострих стресових ситуацій
на здоров’я дітей та родини.

3. Кваліфікована психологічна допомога родинам із дітьми 0-6 років, які пережили психотравмуючі
події під час війни. Консультації надаються психологом з 16:00-20:00 щодня за телефоном гарячої
лінії проекту 0800331391, вхідні дзвінки безкоштовні.

4. Розробка та проведення освітніх заходів для спеціалістів, що працюють із родинами дітей 0-6
років з практик діагностики, консультування, залучення батьків до допомоги й підтримки
психосоціального розвитку дитини; .

Актуальність проєкту
За дослідженнями ВООЗ що проводилися в таких зонах збройного конфлікту як Афганістан, Балкани,
Чечня, Ірак, Ізраїль, Ліван, Палестина, Сомалі та Уганда виявлено що психологічні травми, зумовлені
війною було діагностовано у більше ніж 20% дітей. Пережитий досвід мав непоправний вплив на
майбутнє дитини: діти страждають від таких проблем, як тривожний розлад, ПТСР, депресія, дисоціативні
та поведінкові розлади зокрема агресія, асоціальна і злочинна поведінка, схильність до насильства, були
більш схильні до зловживання алкоголем та наркотичними засобами. Ранній вік є тим вікном
можливостей, який формує особистість на подальше життя. Саме тому, Коло турботи докладає максимум
зусиль в підтримку та відновлення здоров’я дітей, сімей із дітьми від 0-6 років, у формування культури
ментального здоров’я в родині.

ЗМІ про проект:
ТСН Як припинити боятися віддавати дитину до садочка під час війни
WOMO Кожна п’ята дитина має порушення сну, а кожна десята не бажає спілкуватися з близькими —
президентка ГО «Центр соціального лідерства»
Новий канал Як батькам та дитині заспокоюватися під час ракетних обстрілів: поради психолога...

Додаткову інформацію можна отримати
Центр соціального лідерства, ГО2

Контактна особа: Гліб Лісовський, координатор освітньої платформи проекту
к.т.: (050) 388 61 88 (телеграм)
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